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骨颈交叉编织固定，跖骨颈不再钻孔，只用肌腱交 

叉编织固定．不影响跖骨强度，则克服了以上缺 

点。因此，我们认为肌腱交叉编织跖骨颈固定比在 

跖骨颈钻孔再肌腱穿过固定要好。 

该手术切取2、3趾伸趾长肌腱后，将其远端残 

端固定．保持2、3趾于伸直位，对病人的行走无任 

何影 响。 

总之，对于扇形足的治疗，仍是一种探索的问 

题，作者认为对于扇形足除了矫正姆外翻．还必须 

重建横弓，缩小各跖骨间的夹角。我们采用竹排样 

的固定跖骨颈加上改良的McBride手术对扇形足 

治疗是一种行之有效的手术方式。 
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Exploration of the treatment of fan foot 

Hang Chaoliang，et al 

Department。f Orthopedics．Second College 0￡Clinical Medicine 

The authors proposed a definition for fan foot which emphasised the anatomical changes of the metatarsal 

transver6al ligaments．3 cases were treated with parallel tendon fixation an d a modified M cBride operation．By 

fixating the metatarsal necks the tran sverse arch was reconstructed．the  width of the fo re foot and the angle 

between the  metatarsals was decreas ed，and the defom ities of the 丘fth toe and the hallux vagus were corrected
．  

Patients were followed up for 18~32 months with a satisfactory cHnical outcome． 
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甲硝唑用于感染根管的近期疗效观察 R71；1．j 

J临床学院 口腔科 郭绯瑶 
R '‘l 

提 要 115~ ：髓炎和根尖周炎引起的感染根管临床应用1 甲硝唑溶液进行根管消毒。第一次复诊行根管 

换药时，有64颗患牙(46．7 )进行了根充：第二次根管换药时，则有46颗患牙(们 )行根充；第三次根管换药时，有10颗 

患牙(8．9 )完成了根充．仅仅只有6颗患牙(2，9 )因患者年龄过大，根管细、弯曲或根周暗影过大且伴瘘管形成．而换 

药次数超过了3次 上．因此说明，甲硝唑溶液是感染根管理想的消毒药。 

关链词 垦塑 管；里』 些 
中图分类号 吨781．33 

1 临床资料 

从1996年4月至1996年9月，笔者对我院口腔内科门诊 

病人中的115颗因牙髓炎或根尖周炎引起的感染根管进行 

根管治疗。年龄12--77岁，其中男58颗．女67颗。 

115颗患牙的分布见表1．1l5颗息牙的病因见表2 

女．1939—09出生．副教授 
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表1 ll5颗患牙分布 

2 方法 

根据患牙x光牙片．常规拨髓扩挫根管，用棉 
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捻蘸75％酒精反复清洗根管．至棉捻干净为止。然 

后干燥根管 摄后置人1 甲硝唑溶液棉捻。若患 

牙有轻叩痛．或无叩痛者 则用氧化锌丁香油软膏 

暂封。如果伴有龈瘘 则从瘘管 口处置人 “牙 

康 (rp硝唑棒)。 

若患牙叩痛明显，根管内置人l 甲硝唑溶液 

棉捻抖 在髓腔内再置人一个浸有此溶液的棉球 

而开放引流。 

若伴有全身症状时 给甲硝唑或其它抗生素 

口服。 

一

周复诊。 

3 结果 

儿5颗患牙 第一次行根管换药时 则有54颗 

患牙(46．9％)无 自觉或咬黯 不适，根管内无分泌 

物、棉捻洁、无臭味、无叩痛，即进行根充。第二次 

根管换药时 有46颗患牙(40 )符合根充条件而 

进行了根管充填。第三次根管换药时，有1O颗牙(8． 

9 )完成了根充 

仅仅只有5颗患牙(2．9 )因患者年龄过大，根 

管细而弯曲，或因根周暗影过大且伴瘘管形成而 

根管换药次数超过3次以上，才能进行根管充填。 

4 讨论 

患有牙髓炎及根尖周病的患牙，通过根管治 

疗而保存下来。其保存率 则取决于根管治疗的成 

功率。 

感染根管的消毒药 一般选用甲醛甲酚(FC)， 

樟脑酚 (CP)，木榴油(B)及多种抗菌素制 

剂(PBSC)等。‘ 。因而，在临床上进行的根管治疗 

时 需经多次根管换药．才能进行根管填充。有的 

患牙，如根周太暗影伴瘘管形成或因患者年龄过 

太 根管细而弯曲。虽经数次复诊 仍不符台根充 

条件，最终宣告治疗失败而拔除患牙。 

近十几年来．随着国、内外对感染根管细菌学 

研究的进展，尤其近几年来 大量的临床资料研究 

表明 感染根管内柏细菌主要是以厌氧菌为主的 

混合感染 。 

目前临床上用于治疗由厌氧菌引起的全身或 

局部感染的抗厌氧菌首选药物是 }{{硝唑 。它是 
一 种广谱抗荫药，且价廉、副作用小。为此 笔者选 

择它为感染根管的消毒药。 

115颗患牙髓炎及急、慢性根尖周炎的患 

牙(86．9 )中100颗在第二次根管换药时 即进行 

l『根充。此疗程的缩短 与甲硝唑的应用是分不开 

的。 

从表2中可看出，有12颗患慢性根尖周炎伴瘘 

管的患牙，其中7颞在第三次根管换药时就完成 丁 

根充。有5颗患牙根管换药在三次以』． 是因为其 

中4颗患牙患者的年龄在7O岁以上 且根管弯曲伴 

瘘管形成。 

5颗患牙的另一颗 患者年龄仅24岁，但系同 

时伴颊侧瘘管 x光片示：近中根弯曲，根周暗影在 

lcm左右。 

在此之前，临床上均认为此类患牙是不能或 

不易治愈的牙齿，本文经过三次以上的根管换药 

终于能使患牙得以保存下来。 

本组115颗患牙的根管冲洗 不是采用3 过 

氧化氢溶液和5．25 次氯酸钠液或氯胺液，而是 

棉捻蘸75％酒精反复擦洗根管壁，直至棉捻干净 

为止。这样不仅可将根管内的有机物碎片和扩挫 

时切削掉的硬组织细小碎末消除掉，而且由于酒 

精的抗菌消毒能力强，可直接作用于根管内的细 

菌，对缩短感染根管治疗的疗程起着一定的作用。 
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Short～teFin clinical curative e疆fbct of metronidaxole 

on infectious root canals 

GouPe ao，et al 

Chongqing University of Medical Sciences 

h this study．we used 1 mett0n诅iczole sol~ttion to Bter~．1ize the infectious root canals of 115 eaeodontia8 

caused by plpites and periapaical periedontitis．At the frrst return visit，there 54 teeth(蚰．9 )finished root 

canals filling．At the second ret~n visit 46 teeth(4o )were filled．At the third time，10 teeth (aT )were filled． 

Because of old age．curved  th-m root canals an d large pe apical adumbration with adveolar fistula．we tre a~d 

the otheer 5 cscodont(2．9 )more than three times．The results show that the metr0nidaxole is an ideal 

disinfectan t for infectious root canal宕． 

； 

KEY W ORDS Infectious root canals；Me 0nidaz。le：Root canal filling 

放射科 王衷众 ‘ 

儿科学院
骨 科 、 v张德文 革均昌 

提 要 本文报告经皮穿刺局部注射醋酸强的松龙药物治疗单纯性骨囊肿．作者详细描述了治疗方法、x线图 

像的演变发展及治疗结果．选组病例，随访时问最长13年．最短1年．2／3病例平均随访期均超过5年．29例中除3例改行 

手术治疗外，其余病例该疗法都获得良好的效果，无并发症． 

关鲁调 单纯性骨囊肿；治疗：激素：x线照片 

中圈分类号 R816．8 

1974年Scaglietti首次报道用局部注射醋酸 

甲基强的橙龙{MethyIprednisolone Acetate)治 

疗骨囊肿以后．激素疗法在意大利已普遍推广．并 

逐渐成为许多国家矫形外科医师采纳的常规疗 

法之一，同时累积了大量的病例报告“ ：。目前国 

‘女，1949—1O出生，主治医生 

、 3 、 

瞳 

内亦有多篇治疗报告，治疗效果比较肯定。我院 

1983年开始用此法治疗儿童单纯性骨囊肿．并于 

1988年总结报道了l4例儿童单纯性骨囊肿的激素 

局注效果．至今已积累病例29例，本文将着重从放 

射学远期随访的结果．评价该疗法的临床价值。 

l 临床资料 
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